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「やり抜く力」を育む  
 
先日の新人大会では、多くの保護者の皆様に会場へお越しいただき、また、温かいご声援を

賜り、誠にありがとうございました。各部とも新チームとなって数か月ですが、2 年生を中心
に元気よく声を出し、最後まで粘り強く試合に臨む姿が見られました。今回の経験を生かし、
9 か月後の学校総合体育大会に向けて、体力・技術・精神面のすべてにおいて少しずつレベル
アップを図っていきたいと思います。大変お世話になりました。  

 
さて、ここ数年、「GRIT（グリット）」という言葉を耳にする機会が増えました。バレーボ

ールに興味のある方は、男子バレーボール日本代表の合言葉としても知られているため、聞い
たことがある方も多いのではないでしょうか。「GRIT」とは、  

G：Guts（ガッツ）・・・困難に立ち向かう力  
R：Resilience（レジリエンス）・・・失敗や挫折から立ち直る力  
I：Initiative（イニシアティブ）・・・自ら進んで行動する力  
T：Tenacity（テナシティ）・・・根気強く粘り強く取り組む力  
 
の頭文字を取った言葉で、「やり抜く力」と表現されることが多いです。  
学習や部活動、友人関係などにおいては、自分の思いどおりに進むことばかりではありませ

ん。それは中学生だけでなく、高校生や大人になっても同じです。失敗やミスをした時あるい
は思うような結果が得られなかった時に、どのように考え、行動するかがとても重要になりま
す。また、思春期にあたる中学生の時期は、心と体の成長のバランスが崩れやすく、気持ちが
不安定になることも少なくありません。そのような時期だからこそ、困難に向き合い、失敗か
ら学び、自分の力で一歩前へ進む「やり抜く力」を育んでほしいと思っています。  
学校でも、時には生徒に寄り添い、時には少し離れたところから温かく見守りながら、妻沼

東中学校 270 名の生徒一人一人の成長を支援していきたいと思います。  
先々週は、1 年生で学級閉鎖の措置を取るなど、インフルエンザの感染拡大が心配される状

況がありました。他の学年も含め、引き続き手洗いや換気などの感染予防に努めながら、学校
生活を送ってほしいと思います。  
前期も残り 3 週間となりました。生徒たちが健康で充実した毎日を送り、前期のまとめをし

っかりと行えるよう、引き続き保護者の皆様のご支援とご協力をお願いいたします。  

新人戦壮行会 いじめ予防授業 新人戦（陸上） 

英語弁論大会 

英語弁論大会 新人戦（男子バスケ）  



 
生徒指導３つの重点目標   

①  挨拶・返事  ②時間厳守  ③整理整頓  

1 木   17 土  秋季休業日  

2 金   18 日  秋季休業日  

3 土  新人大会代表決定戦  19 月  後期始業式・給食開始・部活動なし  

4 日   20 火  金曜時間割  

5 月  部活動なし・くまなびスクール  21 水  新人県大会壮行会  

6 火  中三テスト  22 木  部活動なし  

7 水  登校指導・非行防止教室  23 金  合唱コンクール  

8 木  委員会  24 土  熊谷市駅伝大会  

9 金  部活動なし  25 日   

10 土   26 月   

11 日   27 火  学年朝会  

12 月  スポーツの日  28 水   

13 火  生徒朝会（図書）  29 木  生徒会任命式・委員会  

14 水  5 時間授業・前期給食最終日  30 金  市教研委嘱発表会・ノー残業デー  

15 木  前期終業式・ノー残業デー・部活動なし  31 土  PTA バレーボール大会  

16 金  秋季休業日・学校閉庁日     

【11 月の主な予定】  

２日  第 3 回中三テスト・くまなび   

 4 日  登校指導  

１２日  熊谷市中学校音楽会  

１４日  資源回収  

１６日  くまなび  

 

１７日  生徒朝会・くまなび  

１８日  後期中間テスト  

１９日  後期中間テスト   

２７日  特別活動研究発表会  

３０日  職場体験学習（１年・～12/2）  

 

10 月行事予定 

【埼玉県硬筆中央展覧会】  
 推薦賞  逸見真由  特選賞  小川凌矢  優良賞  塚田葵   
【熊谷市英語弁論大会】  
 第 5 位  野口美羽（大里地区大会出場）  入賞  田中然  
【部活動等各種大会結果】  

〇ソフトテニス部  熊谷カップ   
女子個人  ベスト８（島・森田）  

  男子個人  ベスト１６（大谷・若月：浅野・金塚）  
〇柔道部  熊谷青少年柔道大会  
  男子  団体  第３位  2 年個人  第 2 位  東宮  第 3 位  三澤・髙澤  
            １年個人  第 2 位  甲斐  第 3 位  豊田  

女子  団体  第１位  2 年個人  第 2 位  髙坂  第 3 位  小林  
〇新人体育大会熊谷市予選（陸上）  

２年男子１００ｍ  １位：関根彰（県大会出場）  
共通男子２００ｍ  2 位：関根彰  4 位：山田愛友（県大会出場）  
１年女子１００ｍ  2 位：塚田（県大会出場）  
男子共通 4×１００ｍリレー  ２位：妻沼東中（関根玲・山田愛友・楢原・関根彰）  
女子共通 4×１００ｍリレー  ３位：妻沼東中（塚田・阿部・内山・三木）  
※その他の新人大会の結果は、次号でお知らせします。  

 
【連  絡】  

○資源回収について  
 資源回収（置き型）では多くの皆様にご協力いただきありがとうございました。今回は、収
益金と奨励費を合わせて４８，８７０円になりました。収益金等は部活動や環境整備に使用
させていただきます。ご協力ありがとうございました。  

○三者面談及び後期中間テストについて  
 先日、テトルでお知らせしたとおり、三者面談実施日が１２月１４日～１２月１８日に、後
期中間テストが１１月１８日と１９日にそれぞれ変更となりました。  

○ホームページアドレス  https://menuma-higashi-j.ed.jp 


